
du lun 23 au jeudi 26 octobre

lun, mar, mer : 9h - 12h 
jeudi : 9h - 17h 

présentation publique à 17h 
(déjeuner pris en charge sur place) 

7-14 ans

70€ + 10€ d'adhésion 

02 38 37 01 15
contact@theatre-escabeau.com 

stage théâtre enfants /ados
7-14 ans 

La forêt des émotions : Les émotions c'est comme les plantes et les fleurs, ça
se cultive et ça se (res)sent. Et puis parfois on en découvre de nouvelles ou bien

on avait mal vu les détails de certaines. Ce stage part à la recherche des
émotions en pleine jungle théâtrale. Nous effeuillerons le répertoire du théâtre

classique et contemporain pour découvrir le caractère des personnages. Il
s'agira également, à travers ces derniers, d'explorer les différentes émotions

enfouies en chacun. 



Après une formation de théâtre et de cinéma aux cours Florent Paris, Elsa intègre la
jeune cie puis la compagnie Pro du théâtre de l'Escabeau avec qui elle joue
actuellement « Une Cosmonaute est un souci dans notre galaxie » de Sarah Carré.
Elle tourne également « l’Ours et le Soleil », spectacle jeune public avec DA
Productions et fait partie du collectif Lève Les Yeux qui lutte contre la surexposition
des écrans et la reconquête de l'attention. Elle réalise et joue dans des courts
métrages avec le collectif Le Labec création à Paris. Elsa donne des cours de théâtre
et des ateliers de scène pour enfants et adultes et depuis 2020 elle met en scène
des créations avec des amateurs qui sont jouées tous les ans au Théâtre National
de La Colline.

Elsa Jauberty 


